Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny
Liceum Ogodlnoksztalcacego
im. Stefana Czarnieckiego w Nisku

w roku szkolnym 2025/2026

opracowany na podstawie nastepujgcych dokumentow:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

2. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 07 wrzesnia 1991 roku
wraz z pozniejszymi zmianami

3. Karta Nauczyciela
4. Statut Szkoly

5. Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla liceow ogolnoksztalcgcych, liceow
profilowanych i technikow

6. Europejska Konwencja Praw Cziowieka

7. Konwencja o Prawach Dziecka

Misja Szkoly:

., Przez przesztosé i terazniejszos¢ dgzymy ku przysztosci.

Uczymy w atmosferze przyjazni, Zyczliwosci, ambitnie realizujemy zamierzone cele,
wyposazamy uczniow w wiedze

i umiejetnosci, budzimy potrzebe pracy dla przysziych pokolen

z myslg o bogatej tradycji szkoly.

Jestesmy po to, aby dobrze uczy¢, mgdrze wychowywac

i wszechstronnie rozwija¢ mtodziez”



AKkty prawne obowiazujace do Programu profilaktyczno — wychowawczego w roku
szkolnym 2025/2026

e Ustawa z 14 grudnia 2016r. Prawo o$§wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r. poz. 1082 ze
zm.)

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020r.
poz. 2050 ze zm.)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 202r. poz. 1119 ze zm.)

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r. poz. 276 ze zm.)

e Ustawa z 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022r. poz.
1700)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 1449)

e Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2022r. poz. 1711) — zmiana w zakresie § 13.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej pafnstwa w roku szkolnym

2025/2026.



Wstep

Szkolny  program  wychowawczo-profilaktyczny  realizowany w  Liceum
Ogolnoksztalcacym im. Stefana Czarnieckiego w Nisku opiera si¢ na hierarchii warto$ci
przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych
z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej
oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Rola
szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego
Z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany

1 uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg

dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikow ewaluacji wewnetrznej i1 zewnetrznej, diagnozy potrzeb i problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym w roku 2024/2025
e analizy wynikow ankiet z obszaru zdrowia psychicznego i fizycznego, dobrego
samopoczucia w szkole i klasie oraz wynikami ankiety w obszarze uzywania substancji
psychoaktywnych.
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wnioskow 1 analiz zespotow przedmiotowych, zespolu wychowawczego, spostrzezen
uczniow i rodzicow,

¢ innych dokumentéw waznych dla szkoty,



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Program uwzglednia takze kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026:

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz rozwijanie umieje¢tnosci matematycznych
w ksztalceniu og6lnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne
i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci 1 mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlno$ci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
Promocja ksztatlcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku
pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim ws$rdd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia POprzez promowanie

oceniania ksztaltujgcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

l. Cele glowne programu:

Ksztaltowanie umiej¢tnosci porozumiewania si¢ i wspOtpracy z innymi.
Przygotowanie uczniéw do samoksztatcenia, podjgcia dalszej nauki.

Przygotowanie uczniow do zycia w spoleczenstwie, rodzinie.

R

Ksztattowanie postaw tolerancji, szacunku dla siebie 1 drugiego cztowieka.



5. Ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej 1 zdrowego stylu zycia.

6. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich, przygotowanie do petnienia
odpowiedzialnej roli w spoleczenstwie.

7. Rozwijanie kompetencji cyfrowych i bezpiecznego korzystania z nowych technologii,

w tym sztucznej inteligenciji.

II. Cele szczegoélowe - sylwetka Absolwenta

Sfera fizyczna

Absolwent:

- posiada wiedz¢ na temat wplywu stylu zycia: odzywiania, aktywnosci fizycznej,
wystepujacych zagrozen na wlasne zdrowie 1 zdrowie najblizszych,

- wie na czym polega odpowiedzialne rodzicielstwo,

- posiada wiedz¢ dotyczaca roznych rodzajow uzaleznien, zna mechanizmy ich powstawania
oraz skutki zdrowotne, spoteczne, moralne i ekonomiczne,

- zna 1 stosuje zasady bezpieczenstwa w zyciu osobistym i zawodowym,

- umie zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia, wie gdzie zwrdci¢ si¢ 0 pomoc,
potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy.

Sfera intelektualna

Absolwent:

- zna 1 rozumie cel nauki szkolnej, sens pracy 1 wysitku,

- jest Swiadom wagi edukacji i roli samoksztalcenia dla rozwoju osobistego,

- zna swoje zainteresowania, predyspozycje oraz mocne 1 stabe strony w konteks$cie wyboru
dalszej sciezki ksztalcenia i rozwoju kariery zawodowej,

- potrafi odpowiedzialnie korzysta¢ z réznych Zrédet informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzgdzia i technologie informatyczne,

- posiada wiedze¢ 1 umiejgtnosci umozliwiajace podjecie dalszej nauki i zdobycie zawodu lub
zatozenie wlasnej dziatalno$ci gospodarcze;j,

- zna sytuacj¢ na polskim i europejskim rynku pracy oraz wymagania pracodawcow,

- potrafi samodzielnie 1 kreatywnie rozwigzywac problemy i podejmowac decyzje.

Sfera emocjonalna

Absolwent

- jest swiadomy roli, jaka odgrywaja emocje w zachowaniu czlowieka oraz potrafi je
kontrolowac,

- zna 1 stosuje pozytywne sposoby rozwigzywania konfliktow,

- posiada wiedz¢ z zakresu mechanizmoéw powstawania stresu, jego objawOw i sposobow
radzenia sobie ze stresem,



- potrafi zachowywac si¢ asertywnie,
- charakteryzuje si¢ wrazliwoscia na potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy.

Sfera spoleczna

Absolwent

- zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

- potrafi dobrze komunikowac si¢ z innymi, rozumie znaczenie umiejetnosci interpersonalnych
1 bezposredniego kontaktu z drugim cztowiekiem,

- zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego, umie pracowaé w grupie,

- jest przygotowany do pelnienia réznych rol spotecznych: rodzinnych, zawodowych
i obywatelskich,

- charakteryzuje si¢ postawa szacunku wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych,

- posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

- charakteryzuje si¢ postawg prospoteczng i przedsigbiorcza.

Sfera duchowa
Absolwent:
- reprezentuje konstruktywny i stabilny system wartos$ci,
- zna i przestrzega normy oraz zasady etyczne,
- charakteryzuje si¢ postawg tolerancji i szacunku dla innych narodow, kultur i religii,
- zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
- rozumie znaczenie rodziny i przyjaciot w zyciu cztowieka,
- ma poczucie sensu zycia i wlasnej warto$ci mimo czekajacych go niepowodzen,
- jest pozytywnie nastawiony do innych ludzi i stojacych przed nim wyzwan,
- charakteryzuje si¢ postawg szacunku dla naturalnego $§rodowiska czlowieka

111. Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$é za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spolecznoscia
lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji  rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicéw lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekunéw,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
IV. Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

V. Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

a) realizowanie ws$rdd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

b) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci
1 satysfakcji zyciowej,

¢) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,



d) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

e) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych.

VI. Dzialalno$¢ informacyjna i edukacvina dotvczaca profilaktyki obejmuje

w szczegolnos$ci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéow w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow Ilub opiekundéw
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspolpracy szkét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

5) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

6) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

7) ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

8) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

9) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji ~ nauczycieli
1 wychowawcoOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania §rodkow



odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki

uzywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

VII. Tresciizadania wychowawczo - profilaktyczne

Cele szczegolowe i
spodziewane efekty

Zadania/sposob realizacji

Osoba
odpowiedzialna

Permanentny rozwoj — wartosci, normy, wzory zachowan.

Uczen:
-Swiadomie planuje wiasny

10zwoj poprzez
ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na

prawde, dobro i pigkno,

- organizuje prace wlasng i
zespotowa,

- rozwigzuje problemy w
sposob tworczy, jest
samodzielny w mySleniu 1
dziataniu,

- uczestniczy w kulturze i
zyciu spolecznym,

- poznaje wilasne style
uczenia sie,

- roztropnie korzysta w
procesie ksztalcenia z
narzedzi 1 zasobow
cyfrowych,

- troszczy si¢ o srodowisko,
jest swiadomy zagrozen
cywilizacyjnych

Rozwijanie kompetencji spotecznych i
mediacyjnych — zaj¢cia wychowawcze
nt. aktywnego stuchania,
rozwigzywania konfliktow, warsztaty
komunikacyjne, trening asertywnosci

Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Ksztattowanie postaw kulturalnych i
odpowiedzialnych - godziny
wychowawcze nt. zasad dobrego
zachowania w szkole i poza nig(savoir-
vivre), zajecia nt. kultury jezyka,
konkurs na ,,Klase z kulturg”

Wychowawcy,
nauczyciele
polskiego, SU

jezyka

Ksztattowanie odpowiedzialnosci 1
umiejetnosci  pracy zespotowe] —
zajecia nt. zasad bezpieczenstwa w
szkole i Internecie — ¢wiczenia
integracyjne w klasach, udziat w
akcjach charytatywnych i
wolontariacie

Wychowawcy
Nauczyciele
informatyki, opiekun
wolontariatu, SU

Rodzina, warto$¢ rodziny — godziny | Wychowawcy
wychowawcze.
Budowanie postawy tolerancji, empatii | Wychowawcy,

i szacunku wobec innych — warsztaty
nt. akceptacji  szacunku, akcje
spoteczne ,,Tydzien Zyczliwosci”,
lekcje wychowawecze o hejcie w sieci

pedagog, psycholog

Warsztaty integracyjne dla klas |

Pedagog
psycholog




Rozwijanie umiejetnosci efektywnego | Nauczyciele
uczenia si¢, bezpieczne i $wiadome | informatyki,
korzystanie z technologii — zajecia nt. | wychowawcy
cyberbezpieczenstwa, warsztaty o

sztucznej inteligencji i fake newsach,

prywatnosci i algorytmow

Udziat w olimpiadach i konkursach | nauczyciele
przedmiotowych

Uczestnictwo w kulturze — wyjazdy do | Nauczyciele

teatru, kina, muzeum,
kulturalne

na imprezy

Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych

Uczen:

- odpowiedzialnie
i bezpiecznie  korzysta
z technologii informacyjnej,
- potrafi okresli¢ negatywne
skutki uzaleznien,

- posiada wiedz¢ na temat
konsekwencji  stosowania
uzywek,

- zachowuje si¢ asertywnie,
- umie radzi¢ sobie
Z negatywnymi emocjami
i stresem,

- rozpoznaje
cywilizacyjne,
- wie, jak zachowac¢ si¢ w
sytuacjach kryzysowych
oraz gdzie szuka¢ pomocy,

- szanuje obowigzujace
prawo

zagrozenia

Spotkania ze
specjalistami/przedstawicielem policji,

Instytucje wspierajace
dziatania

zajecia profilaktyczne wychowawczo
profilaktyczne
wychowawcy  Klas,
psycholog, pedagog

Profilaktyka  uzaleznien(energetyki, | Wychowawcy

alkohol, papierosy, narkotyki), | Psycholog

$wiadome podejmowanie decyzji, | Pedagog

promocja zdrowego stylu zycia — | SU

spotkania z policja/sanepidem,

warsztaty o wplywie uzywek na
organizm, akcje edukacyjne ,,Dzien
bez papierosa”, projekty klasowe nt.
zdrowego stylu zycia

Wsparcie psychiczne i
przeciwdziatanie  zagrozeniom — —
warsztaty nt. radzenia sobie z

emocjami i stresem

Edukatorzy w ramach
realizacji projektu,
Psycholog

pedagog

Wiaczanie rodzicow w dzialalnosé
profilaktyczng,  pedagogizacja  z
zakresu  profilaktyki

zdrowia psychicznego.

uzaleznien.,

Wychowawcy klas




Edukacja
prozdrowotna

Uczen:

- przejawia troske o zdrowie,
kondycje fizyczng 1
psychiczna,

- stosuje zasady higieny w
zyciu  osobistym 1 0w
przestrzeni publicznej,

- przestrzega zasad higieny

pracy,
- dba o srodowisko naturalne

Promocja zdrowego trybu zycia —
warsztaty nt. zdrowego odzywiania sig,
zajecia sportowe, szkolne i
migdzyszkolne rozgrywki sportowe,
promowanie postaw etycznych w
sporcie

Nauczyciele
wychowania
fizycznego, biologii,
pielegniarka szkolna

Przeciwdzialanie samobojstwom,
profilaktyka kryzysow psychicznych i
wspierania zdrowia psychicznego —
warsztaty nt. zdrowia psychicznego,
czynnikow ryzyka, korzystania z sieci
wsparcia.

Wychowawcy,

pedagog, psycholog

Spotkania ze specjalistami na temat
uzaleznien, bezpiecznego korzystania z
internetu.

Wychowawcy klas

Edukacja prorodzinna

Uczen:

- docenia wychowawczg role
rodziny,

- rodzice uczestnicza w
procesie  wychowawczym,
wspotpracuja

Indywidualne rozmowy z rodzicami
zachgcajace do wiekszego
zainteresowania si¢ problemami dzieci,
czynny udzial rodzicow , czynny udziat
rodzicow w spotkaniach z
wychowawcg 1 innymi nauczycielami

Wychowawcy

nauczyciele

Mediacje  miedzy  rodzicem a
dzieckiem, uczestniczenie rodzicow w
imprezach i uroczystosciach
szkolnych, pedagogizacja rodzicow
podczas wywiadowek oraz kontaktéw
indywidualnych

Dyrekcja
Pedagog

Psycholog,
nauczyciele i
wychowawcy

Ksztaltowanie postaw spolecznych

Uczen:

Spotkania z pedagogiem,
psychologiem, przedstawicielami
instytucji wspierajacych prace
opiekuncza wychowawcza szkoty.

Pedagog

Psycholog




- rozumie zasady zycia
spotecznego 1 powinnosci
jednostki wobec ogotu,

- przestrzega zasad dobrych
obyczajow, kultury bycia,
kultury jezyka,

- wspotdziata w grupie, jest
tolerancyjny, wrazliwy na
krzywde, pomaga innym,

- aktywnie uczestniczy w
zyciu spotecznym, w tym
poprzez wolontariat,

- ma poczucie tozsamosci
oraz tradycji szkolnej i
narodowej

Organizowanie form pomocy
kolezenskiej, lekcje przedmiotowe i
godziny  wychowawcze, imprezy,
wycieczki edukacyjne i przedmiotowe,
zajecia integracyjne.

Wychowawcy,
nauczyciele

Ksztattowanie postaw patriotycznych i
odpowiedzialnosci spotecznej -
obchody rocznic wydarzen
historycznych 1 $wiat panstwowych
wedlug kalendarza imprez, gazetki
okolicznosciowe, lekcje wychowawcze

Nauczyciele historii i
WOQOS, wychowawcy,
SU

nt. bezpieczenstwa i praw
obywatelskich.

Przygotowanie uczniow do wyboru
Sciezki ksztalcenia — spotkania z
doradca  zawodowym,  wycieczki
zawodoznawcze, wspotpraca z

lokalnymi pracodawcami i uczelniami,
warsztaty z planowania Kariery.

Doradca zawodowy,
wychowawcy

Budowanie poczucia  sprawczo$ci
ucznia, wprowadzanie elementow
oceniania ksztattujacego na lekcjach,
stosowanie metod aktywizujacych.

Wszyscy nauczyciele,
przedmioty zespotowe

Zadania 1 dziatania wychowawcze beda realizowane na poszczegdlnych etapach

ksztatcenia. Dobor kolejnosci realizacji szczegdélowych zadan jest zawarty w planach pracy

wychowawcow klas 1 programach nauczania tworzacych szkolny zestaw programow.

Konkretne dziatania wychowawcze mogg by¢ rowniez podyktowane aktualng sytuacja

w klasie, pojawiajacymi si¢ problemami.

VIII.

Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami harmonijnego

oraz stwarza warunki

rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom

pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,




e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczeg6lno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

e nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada rodzicéw ,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczo$cia

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Zespol wychowawczy szkoly

o Zespot wychowawczy szkoty, powotany przez dyrektora szkoly, tworzg nauczyciele
zatrudnieni w szkole.
e Praca zespotu kieruje powotany przez dyrektora szkoly przewodniczacy zespotu.
e Zespot wychowawczy szkoty:
- wspomaga dyrektora szkoly i wychowawcow klas w rozwigzywaniu problemow
wychowawczo — opiekunczych,

- tworzy projekty programoéw wychowawczych szkoty,

- wspolpracuje z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng oraz innymi instytucjami
wspoOtpracujacymi ze szkola,

- wystepuje do Rady Pedagogicznej z wnioskami dotyczacymi dziatalno$ci wychowawczej
szkoty.

4. Nauczyciele



Istota dziatan wychowawczych naszej szkoty jest wspotdzialanie wszystkich, ktorzy

majg kontakt z wychowankiem ( dyrekcji, nauczycieli, pracownikéw niepedagogicznych).

Wychowanie obejmuje czlowieka we wszystkich sferach jego osobowosci. Wychowawcy

powinni pamigtaé, ze wychowuja przede wszystkim wlasnym przyktadem, wiernos$cig
wyznaczonym normom etycznym. Dlatego:

szanuja 1 ucza poszanowania godno$ci kazdego cztowieka oraz szacunku do zycia

ludzkiego,

kierujg sie we wszystkich swoich dziataniach prawda i umitlowanie prawdy przekazuja
wychowankom,

uczg rozrozniania dobra i zta, umacniajg w mtodym cztowieku dobro,
kochaja 1 ucza mitosci do kraju ojczystego, tradycji, szeroko pojetej kultury narodowe;j,
reaguja na wszelkie przejawy niewtasciwego zachowania uczniow,

wymagaja od wychowankoéw odpowiedzialnych postaw, tworzac jednoczesnie klimat
rzetelnej 1 zyczliwej pracy,

wszyscy pracownicy szkoly troszcza si¢ o atmosferg otwartosci, zyczliwos$ci, dialogu,
pogody, ogarniajac tym klimatem mtodziez,

dbaja, by szkota byla estetyczna i schludna,

odpowiedzialng postawag i1 dziataniami wspierajg rozwoj ucznidow, ich zdolnosSci
I zainteresowania,

udzielaja uczniom majacym trudno$ci w nauce pomocy W przezwycig¢zaniu
niepowodzen szkolnych,

sa specjalistami w swojej dziedzinie, swoja wiedzg i dos§wiadczeniem dzielg si¢
z innymi.

5. Wychowawcy klas

planuje prac¢ wychowawcza na dany rok szkolny i caty cykl ksztatcenia,

przeprowadza w klasie pierwszej ankiet¢ sSrodowiskowg informujaca o sytuacji rodzinnej
ucznia,

integruje zespot klasowy,
organizuje wraz z zespotem klasowym zycie kulturalne klasy 1 szkoty,
zna swoich wychowankow 1 ich §rodowisko rodzinne,

diagnozuje problemy wychowawcze 1 podejmuje dzialania zmierzajace do ich
rozwigzania,

wspolpracuje z zatrudnionym w szkole pedagogiem oraz Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Nisku,



nawiazuje kontakt z rodzicami i wiacza ich do realizacji programu szkoty, stwarza im
mozliwosci wspdtpracy ze szkota,

dba o wlasciwg atmosfere klasy, kierujac si¢ zasadg obiektywizmu,
wspotpracuje z nauczycielami poszczegolnych przedmiotow,

stara si¢ pozna¢ dobre i stabe strony swoich uczniow,

wspiera indywidualny rozwéj swoich wychowankow,

prowadzi edukacje ucznidéw 1 rodzicow w zakresie obowigzujacych dokumentow
szkolnych,

wlasng osobowoscia wplywa na prawidlowa ocen¢ postaw moralnych, ksztattuje
pozadane cechy charakteru,

wdraza uczniéw do petnienia réznych rél spotecznych,
uczy samorzadnosci, podejmowania decyzji i odpowiedzialnosci,

podejmuje dziatania w zakresie profilaktyki zdrowotnej, profilaktyki uzaleznien,
bezpieczenstwa miodziezy w szkole i poza szkota,

prowadzi dokumentacje pedagogiczna, dokonuje oceny zachowan ucznidow zgodnie
z kryteriami zawartymi w WSO.



6. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych
i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

7. Rodzice:

e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspélpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi
w klasie,

e dbaja o wlasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dzialalno$ci
oswiatowej], sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

rozwija demokratyczne formy wspolzycia, uczniowie wspotdziataja 1 wzajemnie si¢
wspieraja

ksztattuje umiejetnosci zespotowego dziatania, stwarza warunki
do aktywnosci spolecznej, samokontroli, samooceny i samodyscypliny uczniow.



IX. Zasadv wspolpracy wychowawczej z rodzicami

1. Rodzice (prawni opiekunowie) ucznidw wspotdecyduja w sprawach nauczania
1 wychowania w szkole, aktywnie uczestniczag w planowaniu pracy naszej szkoly
I projektowaniu jej rozwoju.

2. Dziatalno$¢ Rady Rodzicow reguluje Statut Szkoty i Regulamin Rady Rodzicow.

3. Rodzice uczniow spotykaja si¢ z wychowawcami, nauczycielami
1 dyrektorem szkoty.

4. Wychowawcy klas przekazuja rodzicom zasady kontaktowania si¢ w celu oméwienia
biezacych probleméw dydaktyczno - wychowawczych.

5. Rodzice aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty, we wszystkich formach zycia kulturalnego,
wspotdecyduja o imprezach klasowych.

6. Z inicjatywy nauczycieli lub rodzicow mogg by¢ organizowane spotkania z réznymi
specjalistami zwigzane z problemami wychowawczymi.

7. Szkota prowadzi pedagogizacje, ktorej celem jest podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow.

8. Na imprezy kulturalne organizowane przez wybrang klas¢ zaprasza si¢ reprezentacje
rodzicoOw ucznidw tej klasy.

9. Wewnatrzszkolny System Oceniania jest przedstawiany wszystkim rodzicom. System

ewaluacji zaktada wyrazanie 1 uwzglednianie opinii rodzicow o funkcjonowaniu WSO.
10. Rodzice uczciwie i rzetelnie informujag wychowawcow o stanie zdrowia i przyczynach
nieobecnosci swoich dzieci na zajeciach szkolnych.

X. Szkola w Srodowisku lokalnym

Srodowisko ma ogromny wplyw na rozwéj osobowosci ucznia. Moze ono by¢ pomocne
w ksztattowaniu odpowiednich postaw moralnych,
w przygotowaniu wychowankéw do dobrych wybordéw zyciowych.

Aby wiasciwie wprowadzi¢ uczniéw w role spoteczne i zawodowe szkota wspotpracuje
z nastepujacymi instytucjami, zaktadami pracy, organizacjami spolecznymi dziatajacymi na
terenie miasta oraz powiatu:

e Starostwem Powiatowym w Nisku,

e Urzgdem Miasta i Gminy w Nisku,

e Komisjg Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym,
e Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Nisku,

e Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokoét”,

e Stowarzyszeniem Absolwentow i Przyjacidt Liceum Ogolnoksztatcacego im. Stefana
Czarnieckiego w Nisku,



e Ofsrodkiem wsparcia psychologicznego i psychoterapeutycznego dla dzieci i mtodziezy
Pozytywka w Nisku,

e Parafig Rzymsko-Katolicka,

e Powiatowg Komenda Policji w Nisku,

e Domem Dziecka ,,Nasz Dom Dzieciagtka Jezus” w Rudniku nad Sanem,
e Przedsigbiorstwem Handlowo Ustugowym ROTRANS Roman Szypura
e Komendg Hufca ZHP im. Szarych Szeregéw w Nisku

e Parafialnym Zespolem CARITAS w Nisku.

e Sadem Rejonowym w Nisku

XI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji, przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
W porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoty w dniu 17.09.2025r.



