
 

Projekt „Razem bezpieczniej na terenie powiatu niżańskiego – etap V” 
został dofinansowany w 2023 roku z „Rządowego programu ograniczania przestępczości i aspołecznych 

zachowań Razem bezpieczniej im. Władysława Stasiaka na lata 2022 – 2024” w celu szczegółowym nr 2 – 
„Podnoszenie świadomości na temat społecznych zagrożeń bezpieczeństwa  

w wymiarze lokalnym i skutecznych metod ich zapobiegania”. 

 

REGULAMIN KONKURSU PROFILAKTYCZNEGO 

„Zdrowy, wolny od uzależnień” 

 

§ 1 

Konkurs profilaktyczny „Zdrowy, wolny od uzależnień” zwany dalej „Konkursem” 

organizowany jest przez Liceum Ogólnokształcące im. Stefana Czarnieckiego w Nisku  

w ramach projektu „Razem bezpieczniej na terenie powiatu niżańskiego – etap 5”, który 

został dofinansowany w 2023 roku z „Rządowego programu ograniczania przestępczości  

i aspołecznych zachowań Razem bezpieczniej im. Władysława Stasiaka na lata 2022 – 2024” 

w celu szczegółowym nr 2 – „Podnoszenie świadomości na temat społecznych zagrożeń 

bezpieczeństwa w wymiarze lokalnym i skutecznych metod ich zapobiegania”. 

 

§ 2 

Cele konkursu 

Celem Konkursu jest: 

 promowanie profilaktyki uzależnień wśród młodzieży, 

 promowanie pozytywnych wzorców zachowań, alternatywnych form spędzania 

czasu, postaw społecznych i relacji międzyludzkich, które są czynnikami chroniącymi 

przed popadaniem w uzależnienia, 

 podnoszenie świadomości młodzieży na temat negatywnych konsekwencji 

wynikających z używania nikotyny, alkoholu, środków psychoaktywny, napojów 

energetyzujących, 

 rozwijanie kreatywności oraz umiejętności plastycznych. 

 

§ 3 

Uczestnicy 

Konkurs adresowany jest do uczniów Liceum Ogólnokształcącego im. Stefana Czarnieckiego  

w Nisku. 

 

§ 4 

Prace konkursowe 

1. Warunkiem przystąpienia do Konkursu jest przygotowanie plakatu, rysunku, obrazu, spotu 

filmowego, bądź pracy fotograficznej, związanego z profilaktyką uzależnień od substancji 

psychoaktywnych lub uzależnień behawioralnych. 

2. Technika wykonania prac – dowolna. Format prac - A3 lub A4. 
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3. Praca konkursowa może zawierać hasła, slogany lub inne teksty i elementy graficzne 

tworzące w swej całości pracę o tematyce profilaktycznej. 

4. Każda praca konkursowa jest opatrzona etykietą, zawierającą dane autora praz klasę. 

5. Do każdej pracy musi zostać załączona zgoda autora pracy na przetwarzanie jego danych 

osobowych. 

6. Prace konkursowe należy składać w bibliotece szkolnej w terminie do 30.11.2023 r. do 

godziny 14.00. 

 

§ 5 

Przebieg konkursu 

1. Prace konkursowe oceni powołana przez dyrektora szkoły komisja konkursowa. 

2. Ocenie podlegać będzie: 

 zgodność pracy z tematem, 

 inwencja, pomysłowość oraz czytelność przekazu, 

 forma estetyczna oraz technika wykonania pracy. 

3. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi 01.12.2023 r. 

4. Prace bez stosownych oświadczeń nie będą podlegały ocenie. 

5. Autorzy prac nagrodzonych zostaną poinformowani o wynikach konkursu i terminie 

wręczenia nagród. 

6. Spośród najlepszych prac zorganizowana zostanie wystawa pokonkursowa. 

 

§ 6 

Nagrody  

1. Nagrody przyznane zostaną za zajęcie I, II i III miejsca. Będą to nagrody rzeczowe w 

postaci bonów do zrealizowania w salonie Empik: I miejsce - wartość bonu 250 zł, II miejsce  

- 150 zł, III miejsce - 100 zł.  

2. Wręczenie nagród odbędzie się podczas Forum podsumowującego Projekt „Razem 

bezpieczniej na terenie powiatu niżańskiego – etap V”. 

 

§ 6 

Postanowienia końcowe. 

1. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady przyznawania nagród 

w Konkursie. 
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2. Zgłoszenie prac do Konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem przez uczestnika Konkursu 

warunków Regulaminu. 

3. Prace zgłoszone na Konkurs przechodzą na własność organizatora i mogą zostać 

wykorzystane w działaniach informacyjno – edukacyjnych prowadzonych przez szkołę. 

4. Dyrektor szkoły zastrzega sobie prawo do zamieszczenia w Internecie i w prasie imion, 

nazwisk, zdjęć oraz informacji o nagrodzonych uczniach. 

5. Dyrektor szkoły zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu. 

6. W sytuacjach nieobjętych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Dyrektor szkoły. 

7. Wszelkich informacji dotyczących przebiegu Konkursu udziela Pani Sylwia Matyka. 

8. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej szkoły. 

 

Wszystkie informacje dotyczące przebiegu Konkursu będą na bieżąco zamieszczane na 

stronie internetowej Liceum Ogólnokształcącego w Nisku: www.lo.nisko.pl . 

http://www.lo.nisko.pl/

